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Hugo Mordelet Manon Vatan, Pserre Gonnetan:'..'

(AMO Mer TT) (ES Aublgny / Nére)

Les deux premiers cités appartiennent au;ourd hui
lau groupe de suivi national et Pierre mtegre le-
| Groupe France Détection.

Bravo et bonne contmuat_son, aeux!

(St Dems en: Val) -

BREVES

! NOUVEAUTE ! . 5
'La Semaine Nationale de la Détection du 17
‘au 23 novembre 2003 : Recruter des enfants de
6 & 8 ans dans nos clubs. Un dossier sera en-
voyé a tous les clubs par la federatlon et la Li-

'gue. Voir z a Fintérieur. ..

L’Annuaire Technique de Ia Ligue est prét, i

sera trés prochainement diffusé a tous les
clubs : toutes les informations de 'année sont
dedans: dont la reforme des Intercomités, des
Interclubs régionaux et les modifications des

| challenges.... A lire trés vite!!!

) Toumou de la Promotion Féminine le samedi
13 mars par équipes de 2 filles: 1 licenciée
-_-'avec 4 -non; licenciée...

Cherchez des copines
_our vemr Jouer avec VOus..

;D’autres infos’ a i’mteneur

< Nouveaute auss;

“|'dis dans le temps, &
"scolaire un centre

| efou sur demande a
“fia Ligue e

; Dtrecieur de pubuca-

2an-Cl aude- Lacour

‘fteuri

. F;.ub!xcatfen Stous ! >
L jes clubs régignaux.

y 'Conceptem redac— g

Stephane Leiong .,

CPS Reglona! a Salbris

d’entrainement’
est cree a. Salbris.. |
Celui-ci- ‘accueille
des jeunes a po-§

_| tentiet. ne pouvant .- -
|'s’entrainer: assez. .|l 'compte au;ourd hux 4 ;oueurs 2

joueuses mais pourra s'étoffer. au fil de la-saison.
Uentrainement de 3h30 comprendra un travail sur
les services, .1 grosse. séance de ping avec panier de
balles, du travail physique et un peu de comptages
de points.

Les personnes intéressées pour venir aider a l'entrai-
nement peuvent se renseigner auprés de Stéphane
Lelong.

Le BOUqum
mondial; - :
pong!stes sera frés. blentot dtspombie sur le
site fédéral, :
Commandez c est du bonheur pongtste

ses joueurs et les: fperspectxves;

Regrcupement Reg:onal Detect:on

A partur de ceﬁe sarson ‘des regroupements ré-
gionaux seront orgams 'our 1es Jeunes ben;a—_ )

'Dans le Top Techmque de 3um 2003 dans !’am-
cle sur les licenciés du Centre a Bercy Daniel

.| David Président du Comité . d'Eure-et Loirde
Tennis de Table était lui aussi bénévole et a eie
oublié dans e compte rendu.
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sont tou;ours d’actuahte vous étr

Rense;gnements sur son s:te
wwfﬁ’icom v

Les. bourses du Haut Niveau N

Colloque « la Route du: Haut Ni-
veau » du. 11 au 13 ]um 2004 a
Poitlers.. .

Ce coﬂoque est-ouvert a tous: diri-
geants, passionnés, tous les béné-
voles &t professionnels. ..

I explique les toutes les nouvelles
orientations pour, entrainer vers le
haut mveau ﬁ

Séminaire International au Top
12 européen Juniors

2004.
Quverts aux BE1 et BE2 :
ventions sur le capitanat

inter-

Au Creusot les 23 et 24 janvier|.

Réforme du Top de Zone

| Tableaux par année d'age(1992 a
19595),

12 partlcxpants par ’tableau

Top. 12 avec' 11 rencontres dans
tous les tableaux.

MINI COM’S _

Les premiers mini com’s auront
lieu cette année au CTRO de-
Tours du 21 au 23 décembre:
ils regroupent des équipes mix-
tes de poussins et benjamins...

cette année le Centre, Les .
Paysdela Loire, La Bretagne
Lilede France 'Le Poztou et ie
Lxmousm Ml

de comités. Seront representes ‘F

STEPHAN
BOUTEILLER
KRADAQUI
CHATEL
PIVERT"
DENIS
DAVID
BOURGINE
DUGUE
TREHONDAT
CHABIN
LEDIEY
VATAN
LANCELOT
AUDIN
AFONSIM
LE ROUX:
NORMAND
AUDIN -
BLOUET
DELANZY
LACOTTE
MORDELET
ALONZO

Améglie CL2P c2
Anne Laure  CL2P . - c2
Elodie TT Germiniois C1
Salomé AMO Mer TT C1
Juliette 48 Tours TT C1
Maelle Chartres. ASTT C1
lise CALaillyenval TT M2
Alexia TT Joué les Tours M2
Mélanie AMO Mer TT M2
Mathilde US Chambray M2
Loréne AMO Mer 7T M2
Amandine Blois TT M2
Pauline Vineuil SP Sugvres M2
Manon ES Aubigny / Nére M1
Marion CP Buzanceens M1
Laura TT Joué les Tours M1
Manon CTT Déols M1
Anais 48 Tours TT M1
Clémence US Chambray M1
Anais TT Joué les Tours B2
Laura ES Aubigny / Nére B2,
Flavie USM Olivet TT B2
Maelle CP Buzanggens B1
Coline AMO Mer TT B1
Aline Alerte St Jean B1

i iFi]les du 22 au 25/10 au CRJS Salbris
- PAQUIGNON

Se!ectlon Stage Tsussamt W

Cadres: Lelong S, Gladieux S, Hippolyte E, Guilbaud MJ,

Garcons du 28 au 31/10 au CTRO de Tours

MINOIS Damien CP Mehun / Yévre
LE CREURER Ch. Henri CTT Déols
THOMAS Rémi La Chaussée St Victor
GUERMONPREZ Thomas TT Joue les Tours
PICON . Thomas USM Olivet TT
VIGIER. Thomas CJM Bourges
ESNAULT Jordan AMO Mer TT
GONNETAN  Pierre St Denis en val
CHAPGIER Nicolas CTT Déols
CHEVEREAU Leéo IT Joué les Tours
GARNAUD Victor St Marceau Arago Orl.
GIRARD Grégory US Renaudine
BALAGNY Romain RS St Cyr / Loire
| BRUSSEAU, . Clément Blois TT-
COLLE - Antoine = AMO MerTT
'-N!VELLE .+ Rémi o ASTC Chateéuneuf/-’l'h-.
L .Cadres

B1

51'

: ':_Le|ong S BohrgetC Reynaud JR Couvert D, anueiL 8.

FILLES
1.PALFROY,

2 RONDET

3 DUBOIS: - ©
4 DESCHAMPS
5 MERCIER

& BITHOUN

7 SIEGLER.

8 LEFRANCOIS
9 DUGUE .

10 BERTON

GARCONS C/J
1 RIVAUX

2 FOURNIER
3 GITON

4 SENEE

5 CORNEAT

6 PAWLOWICZ
7 LOUVEAU

8 DOLBEAU

2 HIREL

10 CHANG

11 BRECY

12 ORGEUR

GARCONS B/M
1 HIREL

2 GONNETAN
3 ORGEUR

4 MORIO.

5 PAVARD

8 PICON

7 PINNA-. .

8 DEGRIGNY
9 CYFFKA- -
10 DENIS: *%
11 PFITZNER

'RESULTATS TOP ELITE.. .
__JEUNES LOIRET Septembre 2003

> Stephanme o

Audrey
Emilie
Charline..

Stéphanie, ..

Marion
Anais

Jessica 1
Marielle

Marine

Nicolas
Damien
Arnaud
Aurélien
Tom
Julien
Valentin -
Grégoire
Pierre .
Marc
Bastien
Romain

Pierre
Pierre
Romain
Florian
Gautier

Thompas: " |
_ Anthony &0

Jérémie

* Romain.
" Elise

Felix:

"ST MARCEAU, ;
STMARCEAU:
“USMOLIVET:

ST MARCEAU.
CALAILLY 0 f
ALERTE ST JEAN
CALAILLY
CALAIELY, L
ALERTE ST JEAN

-+ . ALERTE ST JEAN

CL2P:

i "ALERTE SE JEAN

L CL2P:

TT FEROLLéS

 ALERTE ST JEAN

ASGIEENTT:

ALCRTE ST JEAN
CL2p:: S

ALERTE ST JEAN
ST. DENIS EN VAL
ALERTE ST JEAN’

ALERTE ST EAN

ST DENIS EN;.VAL
. ST DENIS EN VAL
| ALERTE ST JEAN

" USM OLIVET "
ALERTE ST JEANi

- -‘Photo stage Elite de juillet

PRGJ EE‘ NAT%QNAL DETECT!ON

EECRUTER Pendant la Semame Natxona!e de De’techon dans !es clubs (dossxer daide a ve'ur) Contacter !a CDJT de votre departe—
ment ou Stephane Leiong ala ngue dii Centre pour plus d'informations. Des iests:d'eévaluation sefont a.votre dxspos;tzon $0,52

EETEG"ER envoyer fes jeunes nés de 1993 a 1998 a la journee départementale de détection. Selection ensuxte pour le Top Reglona!
de détection qui aura lieu le' 25 janvier a Mer.
ACCOMPAGNER: Stages d’entrainement pour les jeunes sélectionnés au niveau régional, puis zone, puxs nationa! suiw dans !es clubs
pour es jeunes se!ernonnes dans !es groupes France de Détection. : : :

Le Pro;e’-‘ F ederal arrive & ma‘turat}on ;! manque mamienam linvestissement des clubs dans ce projet pour que tout le monde soit mvesn
d’une mission. Organisez des actions de'promotion et de découverie pour les jeunes enfants a cette période: 17 au 23 novembre 2003.




La détection des jeunes talents

Présenté par Glenn OSTH, Chef de projet du Comité National Olympique
Suédois. et entraineur coach de Péquipe nationale suédoise pendant 22
ans.

Glenn OSTH affime que le talent est un don de Dieu. L'essentief est de réussir & le délecter. En tennis de fable,
ce talent se conjugue avec la technique, 1a coordination, le physigue et Ia tactique.

£n ce qui conceme la pratique, il a insisié sur le « bien &ire » du sportif, sur le fait de veiller a ce qu’il ait I'esprit
tranquille, un bon environnement afin quiil se sente bien, la nécessité de iravailler beaucoup pour atieindre les
limites muscuiaires et mentales tout en évitant le surentrainement.

il a cité 'exemple de grands champions qui n'étaient pas techniquement tajentueux, mais qui ont cependant atieint
les sommets par une passion, une volonté, une envie de s'entrainer dure irés accrue.

Glenn OSTH a exposé les conditions qul favorisent un jeune A progresser. L'équipement sporiif : ia table, la raquette, la balle avec Iesqueﬂes it faut avmr un contact joumahe ]
anvironnement faverable compétent qui prend en charge, des parents présents gquand on a besoin d'eux, qui aident et supportent, mais qu: ne poussent pas. A

Quire le talent offert par Dieu, Glenn OSTH estime que les gualiiés nécessaires pour le haut niveau sont

une dévotion pour Je Tennis de table

'envie de pratiquer & fond

un bon timing

le don de vouloir obtenir 11 poinis le prerier
la facilité d'apprentissage et la curiosité.

Les progrés s'obtiendront heure aprés heure dans la salle d’entrainement, également en effectuant des campetmons de niveay appropne et en's entouram d'un COEc! qul
soin de son joueur. Glenn OSTH cite 'exemple de J.O WALDNER qui a effectué sa premlere competmon internationale & Copenhague alors qu ‘it wavait gue six ans.-

Glenn OSTH affimme gue la péricde déterminante pour apprendre serait celle de 112 14 ans. il faut enselgner aux jeunes avivre et penser comme des pros. A cet age i
©ro ne pense qwa son sport, dort avec sa raquette. Faire passer ia dostrine du travail quatidien et faire qu'ils aiment ca. Encourager les esprits demandeurs. )

Durant ces 22 années d'entraineur professionnel, Glenn OSTH a découvert que le plus important était le menial, I'attitude :

aveir la volonté de « s'enirainer 4 la dure »
avoir 'envie de pratiguer, de s’entrainer.
Pinstinct de gagner

Pautodiscipline

le goflit pour la connaissance

savoir maitriser son mental

. et le travail, heure aprés heure, Glenn OSTH a conclu en précisant que tous fes champions olympiques suédois (toutes disciplines sportives) ont commencé tot ot on. OUé ave
beaucoup de plaisir. e

L e haut niveau ou I'art de s'adapier

Sil fallait résumer en un seul mot 'ensemble des interventions de ce séminaire, ce mot serait
A-D-A-P-T-A-T-}-O-N :

Quil s'agisse des sporiifs qui doivent en permanence s'adapter aux coniraintes imposées par leurs adversaires pour tendre vers l'excelience ! (Comblen de pa}pxtants retoume :
ments de situations déroutants pour 'eeil non averti, avons-nous pu constater pendant ces championnats du monde .} Ces sportifs qui doivent également s adapteraux contram—y !
tes de leur calendrier ou encore de leur état de santé. 2o ; {Te8 &

Qu'll s'agisse des entraineurs qui doivent, pour répendre le mieux possnble aux besoins, aux demandes, s'adapter a chacun de leurs joueurs, des entrameufs ui doxvent evaiuer o
les conséquences de leurs actions, de leurs propositions & chaque séance, afin de la rendre plus efficace. R o e

Adapter en permanence les plans d'entrainement pour « coller & la réalité » et se rapprocher avec la pius grande efficience des objectifs ciblés.

Quril s'agisse des siructures d’entrainements ou fédérations qui établissent leur politigue spomve leur plan de détection, de perfectionnement de quete vers lfa)(t;eliencv iadapia— P
tion aux circonstances semblent éire le mot d’ordre pour permetire aux talents délectés de s'exprimer & leur top-niveau. . ST R

Eva JELER , Carole SEVE, Glenn OSTH, Pater SARTZ notis ont confirmé que’ pour aiteindre le pius haut niveau, il fallail du talent et qu'il failait certes d’autres quallies de g
..oncemranon de persévérance, de motivation, d'ouveriure d’esprit qui engendre cette faculté d'adaptation. LR B '+

ils nous ont £galement précisé que l'entraineur devait prendre soin de son joueur, se poser toutes les questions pour pariasre ia situation preseni‘e yoir Jom pro]eier a long terme i
la référence &tant la catégorie senior. s nous ont rappelé que P'entraineur devait s'entourer de specxahstes (médecins, cinés, préparaieurs physiques ou encore: psychologiglies),
qu'il était une sorte d'arliste qui s'appuie sur des connaissances ou un scieniifique qui a du feeling ot qui n’hésite pas 4 se transformer en bricoleur. Lemrameur exper& i) applique
pas les plans mais s'adapte aux circonstances. RN

Les intervenant ont également beaucoup insisté sur le travail ; beaucoup de travail et up travall tres dur lors des periodes oit Tieh ne freine Jes jouems Si ious !es enirameurs de i
France si d'Europe s'adaptaient comme i faut, lorsqu'ils ont la chance de déiecter un « talent », cela ferait sans aucun doute tiés plaisir & Adam SHARARA, Président de l 71 _F_

Propos recueillis par Lavrent Launay {Enirafneur ¢’ Argentan}




Compte rendu de la

Commission régionale Jeunes et Technique
Du 22 sepiembre 2003 a Olivet
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nts: Jean=Claude Uacour (Président, ngue), Amnaud Avol (Président CRJT), Charles

set (CIR); Aurdlien Thomas (ATD36), Pierre Michallon (37); Cyrille Bonneau . 5
37),.Etic Le Douairor (41), Alain Neron (18), Kart Lechien (28), Thierry Quetard

, Jean Robert Reynaud (ATD45), Ste hane Lelong (Cﬂ.), Nicolas Metaireau (Ple
Irs) J

Gaude Lacour expose les soudis de la: hgue pour la pmchame Oiymplade suite aux

rts de pluseeur‘ membres du’ ccm:te dirscteur, dont le président; le secrétaire géné-

2an Jacques Briorietla tresonere quk r&stera ‘mais:ne reprendra pas la trésorerie /

sDTN‘etZonel ‘ ) : i

juquin «Au top du Top» sort en ce mcment, ccmmande surfe s;te fitt.com
: du doc « Iz techriique en analyse» dispomble aupres de Charies

tés de Ia DTN pour 200312004 gt .

rcer le suivi mdlvxduahse dPs meitleurs )eunes
2 du haut niveau proposée au ministére pour la prochaine olymplade
3 pdlés France + ['InsepY(S.Hucliez vient d’&tre nommé 3 'Insep)
1 pble espoir par région si besoin avec flexibilité (externes dans le pdle)
- Le Ministére est aujourdhui convaincu de mportance des dubs et de lindivi-
dualisation des parcotrs mais difficultés dans Ia mise en forme.
1 chantier & venir sur la réforme des compétitions (les catégories internationales
nt en application en France dés la saison prochaine). Importance de la présence
=chniclens dans cette réflexion.
I ération détectic
: 3 groupes : Groupe France Détection (Gonnetan, Hachard); groupe de suivi pour
2 {V¥atan, Mordelet;,. F!ouquet, Rodngues), groupe promotion pour les poussms
jerc, Chardonnet)y .~
+de Jean-Denis. Constant le 17 septembre dermer pour etabhr Ie programme annue}
.cunes du Centre concernés par le GFD.
du prcgramme 3.WE & themes avec les entraineurs de dlub, sélection sur cer-
"rag&s nationaux cadets; stage international en Allemagne ou pays de l'est. Suivi
ogramme d’entra?nement hebdomadaire, convention + aide financiére aux clubs.
' 2 Formation empioi :
rites dans ce'secteur :
odiles Route: du haut'niveau
5ation d’ utiis au service des dubs (cdrom)
1aire sur le cap:tanat au Creusot pendant le TOP12 européen Junior (ouvert aux
SE2).
raire: annuei « La: mute du HN »ouvert a tous'du 11 au 13 juin 2004 3 Poitiers.
ie route du haut niveau a Boyardville, 29 juin au 3 juillet 2004, 4 candidats au
maxdmum pour le Centre, 300 € de participation, proposition faite par le DTZ.
ité et sélection altomatique pour les entraineurs GFD.
ture en janvier 2004 d'une plateforme de formation a distance & la FFTT. }
ation entraineur de haut-niveau:: 2 ans X 30 jours de mise & dispesition pour en-
T !es équipes de France. Nacolas METAIREAU fait partie des 4 ou 5 entraineurs.
S dans ce projet. .
.- 3.Axer sur la compétence
t GADAL fait le constat d'une trop grande dispersion des compétences concernant
issions des cadres techniques. 1l Souhaite une recentrage de leurs missions et que
ilitd soit le moteur de chaque acnon‘
 diverses 3
rition des camps d'ete
on de zone en Ile de France le 29/09 pour etabhr le réglement du top de zone, et
=-en place les stages d’aviil et de juiliet 2004
on effective des Minicom’s (& ce jour participation des 6 comités du centre, du 44
77 pour les PL; du 35 pour la BR; du 95 pour I'IDF, invitation en cours pour les 4
25 du: Poitou charentes et Ia ligue du limousin)-
v'"er des réunions ETR et CRIT
- 22'sept; e 5'janvier et le 26 mai
le Z4'naverntire, le 12 janvier, 2,3 ou 4 mars, et le 3 mai
le Espoirs-régional -
mnes,. malgré pas mal de départs -
nissement trés- 1mp0rrant avec § entréss,
rement en plus de Nicolas & plein temps: Charles vient le mardi mercredi et Jeudx
ane-vient pour compléter 'encadrement guand il y en a besoin
nstant 'ambiance est tras bonne Les ‘anciens’ }ouent bien le jeu.
dgid quelques petites biessures - -
/eay scolaire cela devrait &tre bm et en tout cas menleur que ces 2 derpiéres an-

a demiére année ou on pouvait faire entrer des minimes 1
chain recrutement sera plus serré, peu de sorties et peu d’entrées,

edinique deviendra mensuel (moins de'contenu : PV CRIT, infos Départementales
>s techniques régionales : docs + résultats compétitions)

4 Reg!ement des mter-dubs B pe
| Depuis la derniére rétnion; la competltion reste & 12 { lmposs ibie de faxre 167)

Formation
Le BE démarre 2 la Toussaint 3 Tours .

'y a 7 candidats pour lnstant; § de 13 ligue'et un de la Sarthe

‘Nicolas Gaudelas; Frédéric Rufflin, Xavier Le Corre; Rodolphe Cunm, Romain: Dehue,
Farid Ait Mohand, Steve Richard. - °

Un dossier VAE sera initialisé pour MJ Guilbaud

Dans Vannuaire CRJT, les nouveautés concement le réglement des mter-comltes le Top i
detectxun, I'opération Ciubs modéles ef les Interclubs. Sortie début octobre ; i -

Au vote: pour la qualification I 2 contre, 0 abstention,

[ tia quahﬁr:atlon se fera comme suif : Les 6 vainqueurs dés départements; ensunte tes 6 .

‘meilleures’ equnpes aux: pomts du cntenum fédéral sur Ies 3 queurs
Stages -

Elite en juillet : trés bon stage mvestissement bonnes relances :
Zone détection & Boyardville avec Manon- Vatan et Pxerre Gonnetan qu. ont ete sefect:o
nés au stage national dans la foulée. - b
Aciit : stage national détection : ¢a Cest trés bven passe pour nos 2 representants
Beaucoup de patites séances, de vidéo : intéressant sur le plan professionnel -
Stage de reprise de la ligue : bien, bonne dynamique des Jeunes

Tous les encadrements des stages de cette saison sont déj3 prévus:

Manque un cadre pour le stage d'avril 196t 20 pour Ia preparatxon aux France Mlnimes/
Juniors.. :
Du 4 au 10 juillet it y aura un stage aux. sables d’Oionne avec les Pays de Ia Lmre (10
Benj/Min/ Cadl).

Stage de la toussaint 2603: ;
Liste des stagiaires pour le stage di-jointe
CPS régional.

Tous les mercredis Aprés midi & Salbris, il y aura un CPS régional de 14h30 & 18h00.

& jeunes pour l'instant;, mais on peut en prendre d'autres selon proposition des comltes,
si jeunes motivés et déja entrainés sérieusement sur le club.

Les cadres de clubs peuvent venir sur ce CPS (bénévolement) ; contact auprés de Sté-
phane

Regroupements Week—end

4 W-E cette saison . ) ) : ;i
8 jeunes lors du 1% regroupement : progrés pendant ce stag= Iis ne s’entrainent pas
assez en cub.

Stéphane cherche des cadres qui ne jOUEﬂt pas en championnat (BE ou ER, EF) pour
venir encadrer ces regroupements 5

Projet détection- e e o0

Fonctionne par catégories d ge internationales cette annéde’

Les 1995 et + sont poussins... 1994 B1, 1993 B2, 1992 M1

Semaine naticnale de Ia détection du 17 au 22 novembre

Voir dossier distribug.. Falre la’ promotyon de la semame Les comztes donvent recenser Ies
actions organisées.

Chaque département devra: envoyer le bilan de la Journee DepartementaIe de detectlon

‘et tous les participants a Stéphane.

Bien indiquer aux jeunes la date du TOP détection et le falt qu ils peuvent etre seieCtl n-
nés, . o
La piaquette détection’ departementale reste la méme que Van' passe

L3 sélection au TOP se féra 3 1a CRIT du 5 janvier 2004, i

Lors du stage national 'évaluation s'est falte essentiellement sur :

Linvestissement, la capacité d'apprentissage et le sens du jeu.

Opération Clubs micdéles '

Proposition de modifications :

Mutés: attribuer les poifts. Ne pas tenir compte de fa mutation OUI
Points du critérium fédéral : passerde 1 34 points au critérium fédéral :
Points donnés 3 une entente :points de son nivedu divisé par-deux  QUI *
Tournoi féminin : attribuer 5 points par pamctpantes unlquement pour fe challenge fem"_ i
nin OUI o
Lors du dernier comité dxrecteur deta nge, Charies a propose des dates pour falre le
tour des comités :-Bilan des 4 ans, Plan d'action 2004/2008

Devraient &tre présents : le président du comrte, ATD, le président de Ia sportwe et

our

.CDJT et toute autre personne volontaire aupres du presmem: de Lomyte

45 : le 6 novembre

41 et 28 : le 24 novembre

18 et 36 2 e 12 janvier

37 : le 29 janvier

Breves

Michel GADAL vient dans la ligue en fin d’année :
teur de la ligue

Charles souhaite communiquer par e-mails, 1l redemande tous les e—mat}s des per':onnos
qui peuvent &tre intéressés par ces infos ZONE L )

il souhaite rencontrer fe comnte GH'EC'

Fin de séance & 21h20 Compte rendu réaiisé par Thiarry Quétard




